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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план школы представлен для начального общего и основного общего 

образования. 

Учебный план МКОУ «Основная общеобразовательная школа №4» город Киров 

Калужской области обеспечивает введение и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, федерального 

компонента государственного образовательного стандарта общего образования, определяет 

общий объем нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей 

по классам. 

Учебный план является частью образовательной программы МКОУ «Основная 

общеобразовательная школа № 4», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ «ООШ № 4» начинается 01.09.2024 и заканчивается 31.05.2025.  

Учебные занятия для учащихся 1-9 классов проводятся по 5-и дневной учебной неделе. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.  Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — не менее 8 

недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине 

третьей четверти. 

Продолжительность урока составляет 40 минут.  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  5 

классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

При изучении предмета труд (технология) осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Занятия организованы в одну смену. Начало занятий 8 ч. 30 мин. Максимальная нагрузка 

для учащихся соответствует учебной нагрузке в соответствии с требованиями СанПин. 

Учебный план в 2024/2025 году в 5-6 классах разработан на основе обновленных ФГОС 

и ФОП, внесены изменения на основе ФОП в образовательную область Математика и 

информатика: введены самостоятельные курсы в 7 классе: алгебра, геометрия, вероятность и 

статистика. В 9 классе введен предмет Основы безопасности и защиты Родины. 

Промежуточная аттестация проводится по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине, модулю по итогам учебного года. 

Формы проведения аттестации: контрольная работа по русскому языку и математике, 

промежуточное собеседование по русскому языку; по остальным предметам и курсам учебного 

плана формой промежуточной аттестации является положительная годовая отметка, 

выставленная как среднее арифметическое по правилам математического округления 

четвертных отметок. 
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В 9 классе по всем предметам и курсам учебного плана формой промежуточной 

аттестации является положительная годовая отметка, выставленная как среднее 

арифметическое по правилам математического округления четвертных (полугодовых) отметок. 

Освоение обучающимися ООП ООО завершается обязательной государственной 

итоговой аттестацией выпускников. Государственная итоговая аттестация выпускников 9-х 

классов осуществляется в соответствии с Приказом Минпросвещения РФ от 07.11.2018 N 

189/1513 "Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам основного общего образования" (зарегистрирован Минюстом 

России 10.12.2018 №52953). 
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Учебный план (недельный) МКОУ «Основная общеобразовательная школа №4»  

город Киров Калужской области  

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Основы компьютерной грамотности 0 1 0 0 0 

Вопросы русской грамматики 0 0 1 1 0 

Литературное творчество 1 0 0 0 0 

История Калужского края 0 0 0 0 1 

Итого 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 28 30 31 32 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 952 1020 1054 1088 1122 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Истоки 1 1 1 1 1 

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

В мире информатики 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 4 4 5 

 


